
 

 

  

6月 7日（月）から株式会社アグリコ様(駒ヶ

根市下平)からの依頼で玉ねぎの作業が行わ

れました。昨年に続いて、この時期限定の作

業です。作業としては、収穫した玉ねぎを軽ト

ラックに積み込み運び、伊南桜木園で根と茎

を切り、規格品と規格外品に選別をして 1 コン

テナ 15㎏に計量してアグリコ様のハウスへ搬

入します。 

昨年に引き続き、ボランティア(小林さん、宮

澤さん、松尾さん)のお力添えをいただきまし

た。 

 利用者からは「初めて作業をしました。最初

は少し戸惑いましたが、すぐに慣れて楽しく作

業が出来ました」「ボランティアさんと出来てよ

かったです」「少し疲れたけれど、また来年も

やりたいです」など感想が聞かれました。 

 なお、玉ねぎは腸内環境を整え、血液をサラ

サラにする効果があるそうです。 
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駒ヶ根市教育委員会社会教育課からの依頼で、

今年の 4月から下平地区にある赤須城址公園の

公衆トイレの掃除を行っています。週 1回のペー

スで利用者さんが順番で参加をしています。 

きれいに便器や室内を掃除することはもちろん

ですが、蜘蛛の巣の除去や建物周辺のごみ拾い

なども行っています。 

人通りがそんなに多くない場所ではありますが、

周りを散歩している方々に励まされながら張り切っ

て任せられた仕事をしています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職員からのメッセージ 

2019年 4月から、駒ヶ根伊南シルバー人材セ

ンターからの派遣で伊南桜木園に勤めています。

仕事は職業指導員で利用者さんが一つの仕事を

成し遂げることが出来るように現場で支援をして

います。利用者の皆さんは、ケイティケイ駒ヶ根工

場で立ち仕事で苦労が多いと思いますが、充実

感や達成感を皆さんが感じているのがわかりま

す。 

今後も少しでもお力添えになればと思っていま

す。よろしくお願いいたします。 

（宮﨑 豊） 

昨年の 9月から職業指導をしながら利用者さんと

一緒に作業をしています。特性に配慮した対応に難

しさを感じることもありますが、利用者さんの集中力

には頭が下がる思いです。今回、縁があって中沢に

来たと思っています。 

よろしくお願いします。 

（羽場 真浪） 

 

認知症グループホームから異動してきました。最

初は戸惑うことも多かったのですが、和気あいあいと

楽しみながら日々を過ごせる支援が出来ればと考え

ています。 

よろしくお願いします。        （山本 淳子） 

お知らせ＆お願い 
・7月 7日(水) 赤須城址トイレ掃除  

・7月 8日(木) 昼食会（協力：オニオンズ様） 

・7月 8日(木) 伊那市役所販売会 

・7月 22日(木) 海の日 祝日 

・7月 23日(金) スポーツの日 祝日 

・7月 28日(水) 月刊かみいなポスティング 

※7月 19日(月)は祝日ではありません。 

 

・アルミ缶などの資源回収にご協力をお願いします。 

 午前 8時 30分から午後 5時まで（月～金曜日） 

随時・受け入れを行っています。 

関東甲信地方がここ 10 年で最も

遅い梅雨入りとなりました。最近うっ

とうしい日々が続きますが、皆様い

かがお過ごしでしょうか。 

 さて、時間の流れは早いもので

2021も半年が過ぎようとしています。

まもなく夏本番 

を迎えますが、熱中 

症にはくれぐれも 

ご注意ください。(N) 

平成 21年 3月から伊南桜木園ではケイティ

ケイ駒ヶ根工場様（当時はアイオーテクノ駒ヶ

根工場）でお世話になっています。 

ケイティケイでは、印刷部品の研究開発やリ

サイクル作業等を行っています。 

そこで、渡邊さんは、10年以上にわたり施設

外就労に参加しています。主に、印刷機器のリ

サイクルや開梱・検品作業などを担当していま

す。「責任をもつ仕事なので大変なところもある

けど、やりがいがあって楽しい。職場の皆さんも

良くしてくれるので頑張りたい」と話していまし

た。 
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