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「社協だより」の発行には共同募金の配分金が使われております

今 号 の 話 題
社協会費報告 なんでも伝言板

心配ごと相談員紹介　　サロン講座開催報告

善意銀行

発　行　者

駒ヶ根市社会福祉協議会
駒ヶ根市梨の木2-25
http://www.kmshakyo.org/

（ふれあいセンター）

TEL.0265-81-5900　FAX.0265-81-5745

　子ども達の想像力・創造力を育む活動をしている「伊
南子ども劇場」は、12月4日（日）下平一心館にて、「クリ
スマスこどもカフェ」を開催しました。
　沢山の親子連れの方が参加され、素敵なピーナッツリ
ースを作ったり、クリスマスソングを皆で歌ったりと楽し
い雰囲気で過ごしました。また、全員で輪になってゲー
ムを楽しむ中で、子どもがスキップする場面があり、それ

を見る会場内の人たちは「かわいい」といい笑顔が溢れ
る瞬間がありました。
　最後に、サンタさんの登場です。子ども達は、サンタ
さんから、プレゼントを貰うと、「ありがとう！！」と元気
にお礼をいいながら、嬉しそうにしていました。
　子どもも大人も楽しめたクリスマスこどもカフェにな
りました。

*

*
*

*

*
*

〈伊南子ども劇場〉 クリスマスこどもカフェ〈伊南子ども劇場〉 クリスマスこどもカフェ



社協会費（一般・特別・法人）にご協力いただき、心から厚く御礼申し上げます。

(有)原冷熱工業

(医)東伊那すこやかクリニック

ファイヤーサイド(株)

(株)富貴屋金物店

富貴屋建設(株)

(資)福沢米穀店

福美建設(株)

(株)冨士屋

(有)ペイントコバヤシ

(株)ＢＥＳＳ信州

(有)棒政洋品店

(株)ホテルやまぶき

(株)アルプスHondacars松本南駒ヶ根店

(株)増田屋自動車工業

(有)松井建設

松井自動車工業(株)

(有)松岡産業

(有)松崎重機

(有)松沢自動車

(医)まつむら小児科医院

(有)松本プラスチック製作所

(有)馬見塚旅館

(資)丸一漆山皮工場

丸五橋本商事(株)

(株)丸三いしはら

(株)丸滝

(資)丸玉あわや商店

(株)マルトシ

(有)マルモ柳屋商店

(名)丸六田中製パン所

(株)ミコマ技研

三沢ブルドーザー(株)

(株)みずほ

(有)三ッ星屋染織店

南信州ビール(株)

(株)宮澤印刷

(株)宮脇製作所

三好屋建設(株)

(有)向山建築所

(資)昔屋商店

(株)明治亭　

(有)めいと

(有)森文具店

(有)やじま薬局

(有)ヤスエ

(有)ヤスカワ精工

(有)柳屋肉店

(株)ヤマウラ

(株)ヤマサン宝飾

(有)山ニ園

(医)山村眼科整形外科

(有)山本ポンプ設備

(有)湯澤電工

輸入石油(株)

(株)ヨウホク

養命酒製造㈱駒ヶ根工場

よこやま耳鼻咽頭科医院

(有)吉澤燃料

(有)ヨシミ中部

(有)吉村商店

(株)旅館二人静

(株)緑地計画

(有)ワイエム設計

和信化学工業(株)

(有)第一部品商会

(有)太子堂

(有)ダイシンテック

泰成(株)

(有)タイヤショップ池上

大力工業(株)

(医)大和会秋城医院花の道クリニック

農事組合法人高烏谷ファーム

(株)竹内製作所

タケウチ電気(有)

(株)タケガミ機械設計

竹花工業(株)

(有)竹村建築所

(有)竹村木工

(有)タック

(有)田中燃料店

(有)田中薬局

中央アルプス観光(株)

一般社団法人中部地域づくり協会

酒造(株)長生社

塚田理研工業(株)

都築木材(株)

(資)つるや酒店

つれてってカード協同組合

帝国通信工業(株)

ティブロン(有)

東陽興業(株)

(有)戸枝製作所

トーハツマリーン(株)

(株)トーワ

(株)としまや

(有)友栄建築

駒ヶ根永井仏壇

中澤木材(株)

中島鉄工

中島電気工事(有)

(医)中谷内科医院

南信ハーネス(株)

(株)長野銀行

長野県信用組合

長野県労働金庫駒ヶ根支店

(株)長野デラップス

(有)ナガミヤマ機工

(有)中村光機

中谷自動車塗装(有)

ナパック(株)

(株)ニシザワベルシャイン駒ヶ根店

(株)日興コンサルタント

(株)日産サティオ松本駒ヶ根店

日精技研(株)

ニッパツ・メック(株)

日本シャフト(株)

日本生命保険相互会社

日本バイオリン研究所(有)大正琴全国普及会

日本発条(株)DDS生産本部駒ヶ根工場

ネクストエナジー・アンド・リソース(株)

(株)八十二銀行

ハチ食品(株)

(有)花木タイヤ商会

(有)羽場左官店

(株)ハヤシ

(有)林モータース

(株)ハヤシ薬局

(有)原製作所

(株)キョウリツ

窪田建設(株)

久保田織染工業(株)

(株)倉田工務店

(有)クリーニングショップ浦野

(株)グリーニングハウス中原グリーンホテル

ケイエス技研(株)

(医)公仁会前澤外科内科クリニック

宗教法人光前寺

(株)光洋設備

(株)コガネイ駒ヶ根事業所

(株)小平建設

(株)小林工業所

(有)小林工務店

(有)小林電気工事商会

(有)小原ポンプ設備

(株)湖北堂薬局

(有)駒ヶ根印刷

駒ヶ根管工業(株)

駒ヶ根自動車産業(株)

駒ヶ根商工会議所

駒ヶ根ダイカスト工業(株)

(有)駒ヶ根テクニカルサポート

(株)駒ヶ根電化

(株)本久駒ヶ根生コン工場

駒ヶ根労務協会

(株)コマセツエイト

(有)COM建築設計事務所

(有)堺澤建設

(有)酒井製作所

坂本電機(株)

(医)座光寺内科医院

(有)佐寿ー中央スーパー

(有)佐藤設備

佐野建築所

(株)サラダコスモ

(株)サングン

(株)サンポー

サンリン(株)上伊那支店

(株)塩澤製作所

(株)ジッソク

信濃広告(有)

(有)しぶき荘

(有)清水板金

(株)ジョイフルテンドコモショップ駒ヶ根店

(同)夢倶楽部しらかば 信州カウンセリングセンター

(株)信栄社

信光精機(株)

信州コガネイ(株)

(有)信州ナーセリー

信州中建工業(有)

信南サービス(株)信南レストラン

信和商事(有)

(株)スズキ自販南信

(有)すずらん

すずらん(株)

(医)すずらんまえやま内科･胃腸科クリニック

(医)生生堂須田医院

(株)セイビ社

(株)ゼンシン

(株)全日警飯田営業所駒ヶ根事務所

創術治療院

第一生命保険(株)

第一物産(株)

ＩＡＭ電子(株)

(株)アイテックサービス

アイワ電機(株)

赤穂建設(株)

(有)赤穂製作所

赤穂タクシー(有)

(資)赤穂仲町食糧販売店

(有)芦部建具店

(株)アップル(ダスキンりんご)

アップル駒ヶ根店

(有)新井鉄工所

新井電気工業(株)

(有)アライブ

アルプス中央信用金庫赤穂営業部

アルプス中央信用金庫赤穂東支店

(株)飯村製作所

(有)イグチ美装

(有)イケガミオート

(株)石川医科器械店

石田建設(株)

(資)伊勢周商店

伊藤電工(株)

農事組合法人伊那森パーク

(株)イナン

伊南自動車工業(株)

伊南スイミングクラブ

伊南電工(有)

(有)井上板金

(有)入亀酒店

イワタニ長野(株)駒ヶ根営業所

(株)ウインベル

ウスイ重機(有)

(株)ウラノ商工

焼肉ウレオ

(株)エコーシティー･駒ヶ岳

(有)エヌアンドテイ設計事務所

(有)恵比寿産業

(株)エムジーケイ

(有)遠藤建設

(有)オオサワ企画

(資)大島鉄工所

(株)オートパル駒ヶ根

岡谷運輸(株)

(有)奥村ふとん店

小澤建設(株)

(株)織井不動産

(有)オリオン農産

(株)折勝

(医)偕行会駒ヶ根共立クリニック

(有)角十綿屋商店

(有)春日モータース

(株)金丸松井鉄工所

上伊那貨物自動車(株)

上伊那森林組合伊南支所

上伊那農業協同組合

ガロ

(株)川岸商会

(有)カワバタ電気

(有)吉瀬燃料

(有)北澤成型

(株)北澤電機製作所

(株)北の原ファーム

北原産業(株)エスパル駒ヶ根

(株)北原商事

《駒ヶ根市社協の法人会員をご紹介します》社協事業に賛同してくださる企業の皆さまです。（五十音順・敬称略）

令和４年度 社協会費報告
一般会費・特別会費から行政区別に
1,904,700円（30％）を、地区社協に
還元いたしました。

一 般 会 費

特 別 会 費

法 人 会 費

合 　 　 計

6,075,000円

274,000円

804,000円

7,153,000円

6,075世帯

137世帯

256法人

会費種別 金　　　額

社協の事業目的が達成できるように、大切に使用させ

ていただきます。ご協力ありがとうございました。

福祉の充実、わたしたちの声と手で社協報第 193号



なんでも伝言板なんでも伝言板なんでも伝言板
申し込み・お問い合わせは社協へ

TEL 81-5900

　西駒郷では、現在寝具・衣類が不足して
います。ご家庭で余っている物、もう着な
い物、使わない物がありましたら、是非１枚
からでも構いませんので西駒郷に寄付を
お願いします。
↓・・・不足しているもの・・・↓
＜寝具＞・・・毛布、タオルケット
＜衣類＞・・・半袖Tシャツ、長袖Tシャツ、
　　　　　　ジャージ（上下）のみ
平日　9:00～17:00の間に西駒郷総務課
までお持ちください

毛布、タオルケット、
衣類  お譲り下さい
毛布、タオルケット、
衣類  お譲り下さい

お問合せ 西駒郷  82-5271（代表）
ひまわり支援課
（内線312、313）

名）③住所④電話番号⑤意見をご記入の上、以下のいずれ
かの方法でご提出ください。（個人に関する情報は公表す
ることはありません。）

電子メール
　kmshakyo@energy.ocn.ne.jp、
　（ホームページにメールフォームあり）
ファックス　0265-81-5745
郵送先及び持参先
　〒399-4103　駒ヶ根市梨の木2-25
　駒ヶ根市社会福祉協議会　（ふれあいセンター）
※注　個別の対応、電話での意見はお受けできません。
　　　あらかじめご了承ください。

6.提出された意見の取り扱いについて
　皆様から寄せられたご意見は、地域福祉活動計画策
定の参考とさせて
いただき、取りま
とめて公表いたし
ます。
　なお、個人への
回答は致しません
のでご了承くださ
い。

1.目的
　社協では、現在「第２次地域福祉活動計画」を策定し
ております。
　この計画は、社会福祉法に基づき、地域の視点から高
齢者、障がい者、子どもなどに関わる課題に対して、駒ヶ
根市社会福祉協議会が行う福祉施策についてどのよう
に展開していくのか、令和5年4月から4年間の指針を示
すものです。
　そこで、今回の策定に当たり、市民の皆様からの意見
を募集します。

2.意見募集期間
令和5年1月18日～2月1日

3.対象者
駒ヶ根市内在住の方

4.資料の閲覧
・駒ヶ根市社会福祉協議会ホームページ
（本紙表紙にアドレス・QRコードあり）
・駒ヶ根市社会福祉協議会事務局
（閲覧受付時間　午前9時～午後5時）

5.意見提出方法及び提出先
①表題（地域福祉活動計画（案）について）②お名前（団体

支え合いの地域づくり勉強会
＆パネルディスカッション

支え合いの地域づくり勉強会
＆パネルディスカッション

みんなでふり返り…私たちは、次の一歩へ！！

日　時

場　所

講　師

内　容

令和５年 １月26日（木）
14:00 ～ 16:00（受付13:00～）
駒ヶ根市文化会館  大ホール
駒ヶ根市上穂栄町23-1　TEL.83－1130
参加費　無料
事前申込みにご協力ください（当日参加も可）
事前申込：令和５年1月20日(金)まで
・電話・右のQRコードから申込み
講師　堀田  聰子 先生
慶応義塾大学大学院
　健康マネジメント研究科教授
1.ビデオ上映
2.講演「通いの場から見える
　　　　駒ヶ根市の強み」
～　休　　憩　～
3.講師と市民パネリストによるパネルディスカッション

料　金

☎８１-6695（直通）または ８３-２１１１（内線340）
駒ヶ根市　地域包括支援センター　担当：松澤・松原・吉澤
主催：駒ヶ根市　
共催：駒ヶ根市社会福祉協議会・特定非営利活動法人 地域支え合いネット

申込方法

申込み・問合せ先

駒ヶ根市社会福祉協議会
「第2次地域福祉活動計画」へのパブリックコメント募集

駒ヶ根市社会福祉協議会
「第2次地域福祉活動計画」へのパブリックコメント募集

福祉の相談 、ボランティアの問い合わせは社協まで　→ TEL (81) 6000・(81) 5900 FAX (81) 5745



福祉の充実、わたしたちの声と手で社協報第 193号

　11月30日（水）に小町屋北部サロンで、社協職員が

講師となり、講座が開催されました。皆さん、アロマオ

イルに触れていくと、顔が明るくなっていきました。

　参加者の中には「アロマの香りが部屋いっぱい広

がっていい香

りでいいです

ね。」や「生活

の中に香りが

あるのはすご

くいいですね！！」という声もあり、とても好評でした。次は、蜜蠟
のハンドクリーム作りです。

　サロンでやってみたい方は、社協までお問い合わせください。

アロマ香りの万能スプレー講座開催 ～小町屋北部サロン～

　どこに相談していいか分からない、ちょっと話を聞いて欲し

い。という時、民生児童委員が実施する「心配ごと相談」があり

ます。どなたでも、どんなことでも、ご相談ください。

■相談日程
　・毎月第１木曜日（午後2時～6時）

　・会場はすべてふれあいセンターです。

　　ご不明な点は駒ヶ根市社会福祉協議会 地域福祉振興係へ

　お問合わせください。

＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊

　昨年の12月より堺澤さん、酒井さん、米澤さんと共に
心配ごと相談員となりました宮下一栄と申します。前任
者からいただいた意見を参考に、相談者に寄り添ってお
話を伺い、市社協や市へのつなぎ役として努めていきた
いと考えています。４人で協力して頑張ってまいります
ので、よろしくお願いいたします。

宮下　一栄

心 配 ご と 相 談

堺 

澤 

洋 

治

米 

澤 

惠
美
子

宮 

下 
一 
栄

酒 

井 

み
ゆ
き

民生児童委員紹介

善　意　銀　行　報　告

あたたかな真心、ありがとうございました。
 (令和4年9月1日～11月30日)  

駒ヶ根市高齢者クラブ連合会 様

JA生活部　伊南地区OG会 様

小澤　弘志 様

東洋羽毛北信越販売㈱ 様

㈱ダイナム長野駒ヶ根店 様

小原　光美 様

竹上　一彦 様

JA上伊那駒ヶ根支所生活部 様

郵便局長会上伊那南部会なでしこの会 様

市山　泰子 様

市場割地区社協

50,700円

新聞紙の袋

米

食料品

食料品

米

米

米、食料品

雑巾、新聞紙の袋

調味料

さつまいも

氏　　名　　等 金額（円）・物品

シニア大学駒ヶ根市同窓会 様

JA上伊那駒ヶ根支所生活部会 様

JA上伊那駒ヶ根東支所生活部会 様

倉田　利博 様

新谷　孫一郎 様

田村　晴男 様

松尾　千尋 様

宮澤　勝人 様

松崎　修 様

Ｅ・Ｋ 様

30,000円

食料品

食料品

米

米

米

米

米

米

米


