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２月１８日(水)アグリガーデン(駒ヶ根市)様からの

依頼で、ハウスの中の資材を移動する作業を行いま

した。 

丸形鉄パイプやクランプ、コンテナ、ねじ類、園芸

用支柱など重い物もたくさんありました。 

作業に参加した岩見さんは「二人で運び出すのが

楽しかった」。また、青木さんは「結構重い物がありま

した。大きなイチゴで美味しかった」。長崎さんは「重

いものがたくさんあって、大変でした」と話していま

した。 

当日、アグリガーデン様から大きなイチゴ(紅ほっ

ぺ)の差し入れをたくさんいただき、利用者の皆さん

は大喜び！ 

ところで、２月２４日(火)駒ヶ根市役所東側の圃場

でニンジン(ベニカナデ)の収穫作業を行いました。 

トラクターでニンジンを掘り起こし、地表に現れた

ニンジンをコンテナに入れて、軽トラックまで運搬し

ました。 

アグリガーデンの大橋さんは「忙しい時期にありが

たいです。てきぱきと作業をしてもらい、スムーズに

進みました」と話していました。 

２月１９日(木)２０日(金)柚木農園様からの依頼

で、ハウスの片付け作業を行いました。 

まず、トマトの支柱に結んであるテープを外して

から、支柱を抜きました。そして、支柱を１０本ずつ

結束しました。次に、トマトの残渣をブルーシート

に乗せて運び出しました。 

参加した篠原さんは「ブルーシートで上手く運べ

たよ。ほこりがすごかった」。また、木下(恵)さんは

「コンテナの上に支柱を並べて１０本ずつ縛りまし

た。最初少し難しかったけれど、すぐに慣れて上手

くできました」。 

２日間で３棟のハウスの片付けが終わりました。 

 

アグリガーデン施設外就労 



 

 

 

 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          編集後記 

オオイヌノフグリの瑠璃色やヒメオドリコソウの 

薄桃色が春の柔らかな光を浴びて、輝きを増し 

てきました。そして、甲府や岐阜、高知から桜の 

開花のニュースが流れ始め、信州でも春の足音がい

よ  いよいよ聞こえてきました。今年は全国的に桜の開

花   が早まるという予報で、開花が楽しみです。 

、、                                 年度   さて、令和７年度が終わり新年度がスタートしますが、

新年度も                                    引き続きよろしくお願いいたします。 

気温の乱高下が激しい時期ですので、体調の 

管理に十分注意してください。 

新年度も微笑みとともにスタートしたい 

ですね(N)                                                           

・３月１６日(月)福祉を考える企業の会とボランティア団体 

との交流会販売会（ふれあいセンター） 

・３月１６日(月)年度末慰労昼食会 

・３月１９日(木)伊那中央病院販売会 

・３月２０日(金)春分の日 

・３月２５日（水）ポスティング 

・３月２７日(金)日発資源回収 

・４月４日(土)２０２６ナイスハートバザール㏌伊那 

(ベルシャイン伊那店) 

・４月９日(木)昼食会(オニオンズ) 

・４月１６日(木)春のバスハイキング① 

・４月１７日(金)春のバスハイキング② 

・４月２２日(水)ポスティング 

・４月２２日(水)ネクスコ中日本施設外就労 

・アルミ缶の回収にご協力をお願いいたします。 

 

 

 

２月２７日(金)、３月２日(月)６日(金)、Climb 

farm(駒ヶ根市中沢)様からの依頼でニンニクの圃

場で除草作業を行いました。 

圃場は駒ヶ根市立東中学校北側付近にあります。 

ニンニクの苗を傷めないないよう注意しながら、

作業を行いました。圃場の中でも日当たりのよい場

所の雑草は根がしっかり張っていて、なかなか抜け

ませんでした。 

除草作業に参加した青木さんは「初めてニンニク

の畑で作業をやりました。上手く草が取れました」。 

また、酒井さんは「頑張って作業をやりました」な

どと話していました。 

なお、Climb ｆａｒｍ様では主に、ニンニクやこん

にゃく芋を栽培しているそうです。施設外就労は今

回が初めてでした。 

 

 

美味しいお弁当を食べたよ 

３月１６日(月)年度末慰労昼食会が行われました。

今回は割烹古田(駒ヶ根市中沢)様に、お弁当を注文

しました。 

メニューは「フライ盛り合わせ(海老・ちくわ・さつ

まいも・かぼちゃ・ソーゼージ)」「そぼろ掛けご飯」

「煮物(がんも・薩摩揚げ)」「サラダ(新玉ねぎ・菜の

花・スモークチキン)」でした。 

スペシャルなお弁当を食べた大沢さんは「色々入

っていてよかったです」。また、竹村さんは「弁当が

美味しかったです。手作りの味噌汁がついていて感

激しました」と話していました。 

 

  

 

Climb farm 施設外就労 


