
令和８年度　第39回ふれあい広場参加団体（一覧）

団体名・学校名・個人 普段の活動
ふれあい広場で
やってみたいこと

1 あの日の麦わら帽子 認知症サロン等の支援、家庭への訪問演奏・支援、楽器演奏、歌 ステージ演奏

2 伊南子ども劇場
・鑑賞例会
・自主活動（キャンプ、あそびじゃく等）

子供向けバザー
体験コーナー

3 伊南桜木園 障がいの有る方への就労 自主製品販売

4 伊南シルバー人材センター 高齢者の就業を通じた社会参加 啓発

5 演歌体操はなみずき ・運動施設ボランティア 体操の発表、出会い・ふれあい

6 おり姫俱楽部
・施設、社協等に展示する折り紙作り・図書館来館者に配る折り紙作り
・その他依頼先へ出張

折り紙を通しての楽しさを伝え、交流

7 おれんじネットフレンズ 認知症カフェ、パートナー活動、啓発活動 手話ダンス、バンド演奏、啓発活動

8
上伊那医療生活協同組合
駒ヶ根支部

・健康チェック　・さわやかウオーキング
・減塩すこしお活動

健康チェック　健康相談

9 ケ・セラ
・フルート演奏を通じて地域交流
・福祉施設での演奏

フルート演奏での交流

10 駒ヶ根市保育協会・つくし園 （保育関連事業）講演会、研修会等 子供達の絵や作品の展示

11 駒ヶ根手話サークル 聴こえない、聴こえにくい仲間と共に手話の学習や交流
街探検の地図を使って手話で交流（コミュニ
ケーション）

12 駒ヶ根青年会議所 自己成長や地域をより良くするための活動や会議 運営の手助け

13 駒ヶ根ライオンズクラブ 青少年育成事業、社会奉仕活動など
アイバンク登録、ヘアードネーション啓蒙活
動環境保全、四献運動推進、フードドライブ

14 こまくさ園 就労継続支援B型 販売

15 社協介護事業所チーム 通所介護、居宅介護支援 検討中

16 JA上伊那駒ヶ根支所 介護施設訪問し、レクレーション 野菜・手芸品の販売

17 順天寮 生活保護受給者の方が生活している施設 農作物、作品の販売

18
全国パーキンソン病友の会
長野県支部

パーキンソン病に関する啓発、相談活動等 パーキンソン病友の会の啓発

19 たんぽぽの家 就労継続支援B型 自主製品などの販売

20 チーム齋藤
GHメンバー有志とスタッフ数名での合唱
地域のイベントやボランティアとして活動

合唱

21 地球人ネットワークinこまがね 日本語教室や外国籍の方たちの支援等
ステージ発表といろんな国の小物販売　地
球人カフェ

22 西駒郷 障害通所支援、入所支援
食品販売　まめ匠　マドレーヌ豆腐等
作品展示・太鼓発表・利用者参加

23 日本気象予報士会長野支部 お天気の知識の普及や気象防災の啓発など

24 認知症の人と家族の会 県例会の参加、認知症に関する啓発、相談活動等 認知症の人と家族の会の啓発

25 ファミリーサポートぐりとぐら
・お子さんのお預かり
・子育て、子育て支援に必要な学習活動など

ポスター掲示

26 朗読やまびこ ・視覚障害の方への情報提供 障害を持った方の移動や活動の支援など

27 和太鼓SAITO 和太鼓の練習・地域のイベントで参加 和太鼓演奏

28 伊那支援学校 作業学習、生活単元学習 販売活動

29 赤穂中学校 福祉委員会 福祉委員会としての活動 昨年同様にお手伝い

30 赤穂高校ボランティア部 校内活動、郊外ボランティア 準備補助、案内補助

31 駒ヶ根工業高校 まだ世の中にない新しい価値の創出
生徒考案製作の生活器具、福祉器具の展
示・実演・販売

32 駒ヶ根東中学校 かぼちゃ（普通・特大）の育成 かぼちゃ販売・展示

33 つなぐ♡ＨＵＢらふぁみーゆ
子ども達のキャリア発達、ママたちのキャリア形成の促進する活動、「ラ♡ファミーユ：子
ども教室」「まみ～ずわーくす」

飲食販売。バインミー・キンパなどを子ども
達が販売する

34 梅が里ギャラリー手づくり屋 子ども食堂、街中活性化 キッチンカー

35 中沢食堂 飲食店経営、子ども食堂支援など キッチンカー

36 ジェラテリア宮本屋
南信州の食材を利用したジェラート専門店です
ジェラート、ドリンク、ベビーたい焼き（ｷｯﾁﾝｶｰ）

キッチンカー

37 社協 認知症カフェ、パートナー活動、啓発活動 交流、シールラリーなど


