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「社協だより」の発行には共同募金の配分金が使われております
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自治会や自主防災会等が行う防災物品の購入や防災・防犯の啓発事業が対象。

配分金は１団体20万円を限度。※過去に本事業の配分を受けている団体は対象外となります。

◆令和９年４月から１年以内に行う事業が対象

◆申請書類等お問い合わせは、駒ヶ根市共同募金委員会（社協内）

◆申請受付期限　令和8年9月1日（火）～11月30日（月）

◆申請書類がダウンロードできます

　　　　　　　　　　　　　  ながの赤い羽根共同募金

募金運動期間　10月１日～12月31日

長野県共同募金会広域配分金事業を公募

子育て応援　夏休み子ども応援パック

赤い羽根共同募金運動がはじまります！

8/４、５ふれあいセンターにて、児童扶養手当受給対象のご家庭へ、赤い羽根共同募

金を財源とした食品と、日頃社協へお寄せ頂いているフードバンクの食品・寄付品の

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　配布会を開催しました。

　共同募金は事前に使いみちと目標額を決めて行う社会福祉法に基づ
く「計画募金」です。自治会を通じた募金のほか、法人募金、募金箱
の設置等で実施します。寄付金は約7割が駒ヶ根市へ還元され、児童青少年、高齢者、障がい
者、地域福祉、災害支援のために使われています。
　なお、令和８年熊本地震・千葉豪雨災害等の義援金は社協窓口で受け付けています。
　どうぞあたたかなご支援をお願い申し上げます。

「安心・安全なまちづくり活動」公募配分

募集中！募集中！

←社協公式LINE 友だち募集中



　9/6（日）、ふれあいセンターで開催し、子どもからお年寄りまで、

たくさんの皆さんにお越しいただき、活気あふれるイベントとなりま

した。

　参加団体による日頃の活動紹介や作品販売、ステージ発表を楽しみ

ながら、さまざまな交流が生まれました。

　ふれあい広場をきっかけに、地域交流の輪がさらに

広がることが期待されます。

第３9回
ふれあい広場開催！

「であい  ふれあい  ともにいきるまち」

第40回上伊那ブロックボランティア交流研究集会第40回上伊那ブロックボランティア交流研究集会

【分科会一覧】

■問い合わせ
　駒ヶ根市社会福祉協議会　TEL：0265-81-5900　担当：丸山・北澤

←分科会参加申込みは
　こちらから

※この事業は赤い羽根共同募金の助成金を活用しています。

日　　時

会　　場

申 込 み

令和8年11月21日（土）
9:20～12:45（受付9:00～）
赤穂公民館（地域交流センター）
長野県駒ヶ根市上穂栄町23-3
駒ヶ根市社会福祉協議会
TEL：81-5900

申込期限 10月30日（金）まで

■ファシリテーター
地域づくりコーディネーター
まちむらよりそいファシリテーター

竹脇 恵美 氏

◆ 担当：辰野二胡にこクラブ

◆ 定員（各回）：20 名　参加費：無料

★二胡ってどんな楽器？
　～弾いてみよう～

◆ 担当：ゆるんと絵本のへや

◆ 定員（各回）：15 名　参加費：100 円

★ペットボトルのキャップで
　キーホルダー作り

◆ 担当：園芸福祉 すみれの会

◆ 定員（各回）：30 名　参加費：100 円

★ガーデニングあれこれ
　解消講座

◆ 担当：中川中学校のフリーラーニングの
　　　  サポーター
◆ 定員（各回）：なし　参加費：無料

★フリーラーニングの
　サポート

◆ 担当：朗読奉仕 声の輪グループ

◆ 定員（各回）：８名　参加費：無料

★朗読体験を
　してみませんか

◆ 担当：動物愛護団体「ハッピーテール」

◆ 定員（各回）：なし　参加費：無料

★もう一度しっぽを
　ふらせてあげたい

◆ 担当：ミニデイボランティア

◆ 定員（各回）：なし　参加費：無料

★地域で地域を支える
　頼れる仲間たち！

◆ 担当：おれんじネットフレンズ、マヤの会
　　　  おれんじマフの会、おり姫倶楽部
◆ 定員（各回）：20 名　参加費：無料

★認知症
　～オール・イン・コミュニティ～
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　こんにちは！「つながる食堂 おいでなんしょ」です。
　皆さんからご協力いただいた食品をお分けします。
どなたでも気軽にお出かけください。
日　時　令和8年11月3日（火・祝）
　　　　10：00～12：00
会　場　ふれあいセンター　
　　　　梨の木 2-25
　　　※エコバッグをお持ちください。
問い合わせ　 つながる食堂 おいでなんしょ
　肥野 83-3459　下井 83-3645

子ども食堂食料応援の日子ども食堂食料応援の日

　市内福祉施設のボランティア募集です。
　興味がある方は、各事業所の担当者ま
で連絡をお願いします。

○アグリガーデン
（就労継続支援A型事業所）
活動内容　農作業（栽培・収穫）
　　　　　軽作業（袋詰めの補助）
　　　　　作業の見守りや声かけ
活動場所　駒ヶ根市内五十鈴神社周辺
問い合わせ　090-8490-2832　
担　当　奥田

○千寿園（特別養護老人ホーム）
活動内容　傾聴・シーツ交換・服をたたむ
　　　　　等要相談
住　所　駒ヶ根市赤穂8180番地12
問い合わせ　83-7036　
担　当　施設長　水野

○長野県西駒郷（障害者支援施設）
活動内容　
｢にしこま祭」（10月17日（土）開催）
草刈り、音楽・美術活動、軽作業等（随時）
　※詳細はお電話下さい。
問い合わせ　　82-6833　
担　当　企画調整課　桑山

ボランティア募集ボランティア募集

「ちょこっと相談会」
同時開催！

　洋服はもちろん、アウター、スキーウェア、スノー
ブーツ、雑貨類など、冬物をたくさん用意しています。
日　時　令和8年１0月15日（木）10：00～15:00
　　　　　　　　１0月16日（金）10：00～15:00
日　時　　　　　１0月17日（土）10：00～14:00
場　所　障がい者センター高砂園
　　　　駒ヶ根市赤須東2-12
持ち物　持ち帰り用のエコバッグ
問い合わせ　高砂園  TEL：82-2012

子ども服リユース開催します。子ども服リユース開催します。

　サロンメンバーと観成園の利用者さん、合わせて
50 名ほど
の参加があ
りました。
　音楽療法
士 の キ ー
ボードに合
わせて懐か
し い 曲 の

数々を歌い
踊りながら、
和やかな雰
囲気の中、
楽しいひと
ときを過ご
されました。
　サロン代
表の池上さんは、「観成園さんに、受け入れていた
だき、本当にありがたいです。また、今後もぜひ開
催したいと思います」と話されていました。また、
観成園の利用者さんからは、嬉しそうに「楽しかっ
た」の声が聞かれ、皆さんにとって心温まる交流の
場となりました。

 北割１区
“サロンさくら”・
“観成園”合同サロン

 北割１区
“サロンさくら”・
“観成園”合同サロン

善 意 銀 行 報 告 あたたかな真心、
　　ありがとうございました。

氏　　名　　等 金額（円）・物品

駒ヶ根マレットゴルフ同好会 様

故 野村よふみ 様

長野県ゲートボール連盟駒ヶ根支部 様

匿名（竜東やまびこ園指定寄付） 

50,000

3,525,000

20,000

200,000

日本発条㈱労働組合伊那支部 様

匿  名 

匿  名

JA上伊那生活部OG会 様

100,000

食料品10㎏

食料品7㎏

食料品10㎏、新聞紙袋

(令和8年7月1日～令和8年8月31日)

↑「憧れのハワイ航路」を歌いながら踊りました。
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『忘れても 笑顔で暮らせる 街づくり』（2026年度の世界アルツハイマーデー・月間の標語）

「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」において、国民の間に広く認知症についての関心と理

解を深めるために、日本では毎年9月21日を「認知症の日」、9月を「認知症月間」と定め、各地で様々な行

事が行われています。

　駒ヶ根市では9/12（土）ベルシャイン駒ヶ根店にて認知症啓発イベントを実施し、多くの皆さまにご参加

いただきました。

　認知症とは？どんな症状が出るの？症状が出たらどうすればいい？家族や周囲は、本人とどう接したら

いいの？困った時に気軽に聞ける相談先は？そのような疑問について一緒に学びます。

　年齢にかかわらず誰もがなり得る認知症について、家族や友人、ご近所の人たちと一緒に受講できま

す。企業の皆様もぜひ。参加料は無料、研修を受けたキャラバン・メイトが講師となります。

講座は60分～90分です。

■問い合わせ：駒ヶ根市社会福祉協議会　地域福祉係　TEL 81-5900

『認知症』について一緒に学びませんか？

“おれんじネット”とは『認知症になっても希望をもち、生きがい

のある暮らしを続けることができる地域づくり』を住民・企業・専

門職・行政等が連携して進める駒ヶ根市の取組みです

9月は認知症月間（世界アルツハイマー月間）

　7月16日（木）『おれんじネットボランティア』交流会をふれあいセンターで行い、51名の参加をいただき

ました。「知っておきたい認知症の基本」を学び、厚生労働省作成の認知症本人と周囲の人々の日常の動

画『希望の道―認知症とともに生きる―』を視聴しました。

　「事例から考える私たちができること」というテーマで、身近な事例を

題材にグループワークを行い、参加者同士活発な意見交換が交わされま

した。

　｢認知症本人の声や希望を、ちゃんと聴くことが必要」「正しい認知症の

理解や新しい認知症観を学ぶことが大切」などの意見が出ました。

おれんじネットボランティア交流会

　9月２日（水）赤穂小学校ふれあいの日に『認知症サ

ポーター養成講座』を行いました。「認知症への理解

を深め、認知症の人の気持ちを理解し、どのように接

したら良いかを学ぶ」ことを目的に、赤穂小学校では

例年6年生を対象に福祉教育として実施しています。

　お年寄りの身体の特徴や認知症の病気の理解、若

年性認知症の丹野智文さんのDVDを視聴し、その後、グループワークで、自分がこ

れからできそうな事などについて活発な意見交換が行われました。

認知症になっても大丈夫なんだと、安心しました

※認知症事業は駒ヶ根市の委託を受けて、駒ヶ根市社会福祉協議会が実施しております。

子どもたちの心に残った一言


